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整 理 番 号  2023P-066 

補助事業名  2023年度 地域社会及び消費者の安全・安心に資する活動補助事業 

補助事業者名  (福) 福島いのちの電話 

 

１ 補助事業の概要 

（１）事業の目的 

精神的孤独や危機に直面している人々に寄り添う全国の相談員のスキルアップとモ

チベーション維持向上を図る 。 

 

（２）実施内容 

① 第 38回いのちの電話相談員全国研修会「ふくしま大会」 

基調講演は、「日本人の心のかたち」というテーマ。相次ぐ災害・異常気象・感染症

など、不安定な世の中なので、悩み苦しむ人たちの話に耳を傾ける相談員自身、少し

でも楽に生きられる心のあり方についての講話。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 分科会  i. 災害と心のケア (3セッション)、ⅱ. 相談員のケア (3セッション)、

ⅲ. 社会的支援のあり方 (6セッション)、ⅳ. ワークショップ (7セッション) 
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③ 震災・原発事故現地研修「東日本大震災に学ぶこと」(3台のバスツアー形式) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 相談員交流会 震災・原発事故からの復興・再生展示(環境省環境再生プラザ) 

 

 

 

 

 

 

 

2 予想される事業実施効果  

4年振りにリアル対面での研修会を開催し、アンケート結果も極めて好評であった

ことから、孤立・孤独で苦しんでいる方々に寄り添う電話相談活動のモチベーショ

ン向上に大きく貢献する。 
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3 補助事業に係わる成果物 

(1) 補助事業により作成したもの 

https://www.fukushima-inochi.com/houkokusho.html 

第38回いのちの電話相談員全国研修会「ふくしま大会」報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) (1) 以外で当事業において作成したもの 

福島いのちの電話広報誌「特集号」 
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４ 事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 社会福祉法人 福島いのちの電話 

住 所： 〒960-8068 

 福島県福島市太田町13-17 福島民報ビル 

代 表 者： 丹羽理事長 

担 当 者 名： 事務局長 三瓶弘次 

電 話 番 号： 024-536-0032 

F A X： 024-536-2840 

E - m a i l： fuku-id@bz03.plala.or.jp    

U R L： http://fukushima-inochi.com/ 

http://fukushima-inochi.com/

