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１ 補助事業の概要 

  介護サービスの需要が更に高まる一方、生産年齢人口が急速に減少していくことが見込

まれるなか、介護人材確保が困難となり、介護職員の心理的負担が益々増大すると予測さ

れます 

  今回、見守り支援システムを導入することで、見守り画面等でから入所者のベッド上の

状態や睡眠状況を確認できるため、不要な訪室を減らすことにより、特に夜間帯で介護職

員の心理的負担軽減が期待できます。また、システムから取得したデータをもとに、より

質の高いケアを入所者に提供できるため、介護職員、入所者双方に利益が期待できます。 

 

２ 本事業により導入した機器 

①見守り支援システム   

https://sereno.sesshu-fukushikai.or.jp/news_detail.html?id=00376#entry 

 見守り支援システム「ライフリズムナビ+Drは、入所者の生活リズムや睡眠状況を可視化

し、介護や見守りを支援するシステムです。ベッド下に設置する体動センサーや人感センサ

ー、温湿度センサーを組み合わせて、入所者の状態をリアルタイムでモニタリングし、異変

の早期発見や介護業務の効率化に貢献します。 

  【機器設置している建物玄関】 

 

設置場所：【地域密着型介護老人福祉施設 結いのさと愛家里】 

 

 

 

 

 

 

【見守りシステム機器本体】 

https://sereno.sesshu-fukushikai.or.jp/news_detail.html?id=00376#entry


②本事業に係る印刷物等 施設内掲示 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※広報誌は2025年10月発行予定 

 

３ 予想される事業実施効果 

  見守り支援システムを導入することで、見守り画面等でから入所者のベッド上の状態や

睡眠状況を確認できるため、不要な訪室を減らすことにより、特に夜間帯で介護職員の心

理的負担軽減が期待できます。また、システムから取得したデータをもとに、より質の高

いケアを入所者に提供できるため、介護職員、入所者双方に利益が期待できます。 

 

４ 事業内容についての問い合わせ先 

団  体  名： 社会福祉法人雪舟福祉会 

（シャカイフクシホウジンセッシュウフクシカイ） 

住   所： 〒710-1201 

岡山県総社市久代5127 

E - m a i l： yuinosato-akari@sesshu-fukushikai.or.jp 

U R L： https://sereno.sesshu-fukushikai.or.jp 

 

 

https://sereno.sesshu-fukushikai.or.jp/

